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TAMPERE.

Kulttuurin saavutettavuus ja
kulttuurihyvinvointi

 Tampereen kulttuuriin saavutettavuuteen seka kulttuurihyvinvointiin liittyvia
toimintoja ovat mm. Konkarit - ikaihmisten museopalvelut seka
kulttuuripalveluiden, lastenkulttuurin ja neuvoloiden yhteinen Kulttuurilahete.

e |kaihmisten kulttuuripalveluiden juurtumiseen on vaikuttanut Ikakaste-rahoitus
(2009-2011), jonka hyvat toimintatavat otettiin osaksi ikaantyneiden palveluiden
perustoimintaa. Tilaaja-tuottaja -malli mahdollisti yhteiset tuottajasopimukset
kulttuurin ja soten osalla. Rahoitus tuli yhteisesta lkaihmisten lautakunnasta.

Kunnan perusrahoitukseen toiminta siirtyi sellaisenaan tilaaja-tuottajamallista
luovuttua.

e Kulttuurilahete kehitettiin neuvolapalveluiden ja kulttuuripalveluiden
vhteistyona. Se otettiin kayttoon 2015 vuoden alusta. Aloitus tehtiin
hankerahoituksen turvin. Sen jalkeen taloudellinen vastuu on ollut yksin
kulttuuripalveluilla.

Kulttuurilahete on todettu erittain hyvaksi toimintamalliksi,
mutta sen resursoinnissa on edelleen puutteita tarpeisiin nahden.
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Vuonna 2012 museopalveluihin saatiin ikaihmisten palvelukokonaisuuteen ensimmainen
ikdihmisten museolehtori.

Konkarit-museopalvelut mahdollistavat ikdihmisen osallistumisen vuorovaikutteiseen
museotoimintaan omassa lahiymparistéssaan.
Palvelu on maksutonta ja sen lahtékohtana ovat ikaihmisten tarpeet ja toiveet.

Mutta:

o lkaantyvien ja sote-palveluiden piirissa olevien ikaihmisten maara lisaantyy, miten
turvata resurssit tulevaisuudessa monipuoliselle ikdantyneiden museopedagogiikalle?

o Miten taataan se, etta kulttuuriset oikeudet toteutuvat tasaisesti kunnan sote-
palveluissa?
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FINLAND

Osallistava ja kohdennettu museopedagogiikka
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Lainattavat museopaketit

Yhteisotaiteen menetelmia ja tyopajoja

Yhteisollinen osallistaminen
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Konkarit-koirakko (museolehtori Lila Heinola ja irlanninterrieri Tilli)
o Eldainavusteisuuden edut: rauhoittava ja rentouttava merkitys

Tutkimusten mukaan elainkontakteilla on joko lyhytaikaisia, rentouttavia vaikutuksia tai pidempiaikaisia,
terveytta edistavia vaikutuksia ihmiseen. Eldaimelle puhuminen ja sen hoivaaminen lisaa oksitosiinin,
dopamiinituotannon ja endorfiinien maaraa. Tuloksia on saatu kortisolitasojen laskusta.

o Arjen merkityksellistaminen, piristaminen, yhteys elaimen kanssa
o Elain on tyovaline yhteisollisen vuorovaikutuksen lisaamiseen
o Fyysiset ja keholliset harjoitteet
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Kuka, miksi ja kenelle?

* Kehitetty Tampereen kaupungin neuvolapalveluiden ja
kulttuuripalveluiden yhteistyona 2015 OKM:n
hankerahoituksen turvin. Myohemmin rahoitus
kulttuuripalveluissa koottuna muista toiminnoista.

e Taustana yhteinen tavoite: vauvaperheiden hyvinvoinnin ja
varhaisen vuorovaikutuksen/yhdessa tekemisen tukeminen
seka ilon lisaaminen vauva-arjessa.

e Kulttuurikursseja tarjottu jo aiemmin neuvoloiden kautta
tukea tarvitseville perheille, mutta
o miten varmistaa se etta osallistujat ovat oikeasti tukea tarvitsevia?
o miten varmistaa se, etta kursseille ohjataan oikeista syista?

o javiela: miten vahvistaa kulttuurin asemaa hyvinvointipalveluiden
tuottajana ja lisata kulttuuritarjontaa lahidissa?
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LAHETE

* Moniammatillisesti toteutettu
taidelahtdinen tyovaline sosiaali- ja
terveyspalveluiden henkil6kunnan
kayttoon.

 Maksulliset, kaikille avoimet
vauvakulttuurikurssit 4kk — 36kk ikaisille

-> Neuvoloiden terveydenhoitajat voivat
antaa tuen tarpeessa olevalle perheelle
|lahetteen, jolla kurssille padasee maksutta
ja johon on kiintiét ilmoittautumisessa.

ulttuurilahe
pienten lasten perheille

Tamad lahete oikeuttaa osallistumaan yhdelle Tampereen kaupungin
jarjestamalle pienten lasten perheille suunnatulle kurssille.

Lahetteen arvo on noin 50 €. Ajankohtaiset tiedot varikylpy- ja sirkus-
kursseista [6yddt osoitteesta: www.tampere.fi/kulttuuriapienille.
Syétd ilmoittautumislomakkeeseen koodi:

Lahete on voimassa
Lahetteen myontaja suosittelee: seuraaviin ilmoittautumisiin. \.XJ

Kevit Syksy
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Kriteerit maaritelty yhdessa terveydenhoitajien
ja kulttuuriohjaajien kanssa

 varhaisen vuorovaikutuksen haasteet
e vanhemman yksinaisyys
* vauva-arjen ilottomuus
* vanhempien parisuhdeongelmat tai ero
* tarve isyyden tukemiseen

* haasteet vauvan koordinaatiokyvyn kehittymisessa
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Roolit tuotant '
ik kUi Osallistuu
ASIa as. (al. uinen ol tl?itcl’:c):/e\fn’ el Saa ldhetteen lImoittautuu mukaan ku\lgrl:ﬁ:rl;u;j:iijiko
Ja IapS| tal kOkO pikkulapsiperheen neuvola.n . t°'f“”?taa” parina tai koko
o terveydenhoitajalta verkkosivujen kautta -
pe rhe) hyvinvointiin perheen voimin.
Antaa palautetta.
Suunnittelee lahetteen
| kayton ja toiminnan Vastaa ldheteprosessista
Neuvola / sisallot yhdessa (lahettava taho) ja (Tulevaisuudessa)
kulttuuripalveluiden asiakkaan osallistuu kustannuksiin
( M CE kU nta ) kanssa, arvioi ja kehittaa jatkoprosessista
toimintaa
Suunnittelee lahetteen Vastaa lahetteen
kayton ja toiminnan mukaisen toiminnan Luo sahkodisen Vastaa toiminnan
. sisallot yhdessa jarjestamisesta joko itse ilmoittautumisen, rahoittamisesta
KU IttU uri pa |V€|Ut neuvoloiden kanssa, tai yhdessa kolmannen lahettaa osallistujille osallistumismaksuin
arvioi ja kehittaa sektorin ja yritysten infot seka budjettivaroista
toimintaa kanssa
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Lukuja vuodelta 2018

e jarjestetty 48 kurssia

e osallistujia 855 lasta ja aikuista
(luku sisaltaa kaikki kulttuurikursseille
osallistuneet, seka lahetteella tulijat
etta ilman)

e kulutn. 17 000 €

* tulot n. 12 000 € (osallistumismaksut
muilta kuin lahetteella tulevilta)
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Vauvojen varikylpy

Toimintaa myos yhteistyossa: Vauvojen varikylvyt ikaihmisten
ryhmissa

Vauvojen varikylpy ja danimuseo Koukkuniemessa (video 2:43 min.)
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https://www.youtube.com/watch?v=VtXSXpo6uCI
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