WHO:n raportin politiikkasuositukset jasenmaille

Raportti sisaltaa useita suosituksia seka kulttuuri-, terveys- etta
sosiaalisektorille. Suositukset jakautuvat kolmen suuremman

kokonaisuuden alle:

— 1) Tunnustetaan kasvava naytto taiteen ja kulttuurin merkityksesta
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa.

— 2) Tunnustetaan, etta taiteisiin osallistumisella on lisdaarvoa ja
merkitysta terveydelle ja hyvinvoinnille.

— 3) Huomioidaan, etta kulttuurihyvinvoinnin kentta on luonteeltaan
sektorirajat ylittava.




1) Tunnustetaan kasvava naytto taiteen ja kulttuurin merkityksesta terveyden ja
hyvinvoinnin edistamisessa.

- Tuetaan merkittavaan tutkimusnayttoon perustuvien toimenpiteiden kayttoonottoa,
kuten musiikin kayttoa sairaaloissa ennen leikkaustoimenpidetta, taidetoiminnan
sisallyttamista muistihairioista karsivien henkildiden arkeen ja yhteisollisten
taideohjelmien toteuttamista mielenterveyden tukemiseksi.

- Tuetaan sellaista tutkimusta, joka keskittyy etenkin politiikan kannalta merkityksellisiin
alueisiin, kuten tutkimusta, jossa tutkitaan taideinterventioiden kayton laajentumista
suuremmalle vaestolle tai uusien interventioiden toteutettavuutta ja soveltuvuutta.

- Jaetaan tietoa ja kokemuksia eri maiden tehokkaiksi havaitsemista toimintamalleista,

joilla edistetaan terveytta, parannetaan terveyskayttaytymista tai tartutaan terveyteen
liittyvaan epatasa-arvoon tai epaoikeudenmukaisuuteen.
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Case-esimerkki: Taikusydan

Hyvien kaytantojen jakamista ja
valtakunnallista kehittamista on tehty
Suomessa laajassa yhteistydssa viime TAITEEN, KULTTUURIN JA HYVINVOINNIN

. . oy e e ee . VALTAKUNNALLINEN YHTEYSPISTE @
vuosina. Tarkeita toimijoita ovat mm.
Taiteen edistamiskeskus, ArtsEqual-
tutkimushanke, OKM ja STM seka i,
Taikusydan. Taikusydan on toiminut . VarsinafsSuomen alueverkosto Varavoima: (12
projektirahoituksella nelja vuotta. Se - - -
toteuttaa Taiteesta ja kulttuurista
hyvinvointia -toimenpideohjelman
(2014-2010) loppuraportin
toimenpidettd, jonka mukaan Suomeen
tulee perustaa Taiku-toiminnan
kotipesa, jolle on varattava maararaha.
Lue lisaa:
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https://taikusydan.turkuamk.fi/alueverkostot/tietoa/
https://taikusydan.turkuamk.fi/alueverkostot/tietoa/
https://taikusydan.turkuamk.fi/info/taikusydan/

KEHITTAMINEN ALUEVERKOSTOT

JA KOULUTUS JAYHTEISTYO

TAITEEN, KULTTUURIN JA HYVINVOINNIN
VALTAKUNNALLINEN YHTEYSPISTE TUTKIJAVERKOSTO
JATUTKIMUS

VAIKUTTAMINEN
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https://taikusydan.turkuamk.fi/info/taikusydan/
https://taikusydan.turkuamk.fi/info/taikusydan/

2) Tunnustetaan, etta taiteisiin osallistumisella on lisdarvoa ja merkitysta
terveydelle ja hyvinvoinnille.

- Varmistetaan monipuolisten taide- ja kulttuuripalveluiden saatavuus ja
saavutettavuus kaikille vaesto- ja ikaryhmille, erityisesti vahemmistoille.

- Rohkaistaan taide- ja kulttuuriorganisaatioita ottamaan terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen strategiseksi osaksi tyotaan.

- Edistetaan aktiivisesti yleista tietoisuutta taideosallistumisen potentiaalisista
terveyshyodyista.

- Kehitetaan toimenpiteita, jotka rohkaisevat taiteeseen osallistumista tukemaan
terveellisia elamantapoja.




Case-esimerkki: MEKA TV

- Satakunta: MEKA TV:n toiminta. MEKA TV on kehitysvammaisten 1992 perustama vapaamuotoinen

toimintaverkosto, jonka toiminnassa on mukana 140 erityisryhmiin kuuluvaa lasta, nuorta, aikuisopiskelijaa seka eldkeldista
Satakunnan alueelta. Tekijat saavat toteuttaa ja tuottaa itse omia elokuviaan, ottaa kantaa ja saada danensa kuuluviin
elokuvan ja teatterin kautta kulttuurialan ammattilaisten luotsaamina.

http://meka.tv/ ja Satakunnan eldvan kuvan keskus https://www.sekk.fi/sekk
Kuva: MEKA.TV / Satakunta.
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http://meka.tv/
https://www.sekk.fi/sekk

Case-esimerkki: Tapiola Sinfonietta

- Tapiola Sinfoniettan muusikot tekevat yleisotyota koulujen, neuvoloiden, Espoon sairaaloiden ja
hoivakotien, paivakotien ja jopa kohtuvauvojen kanssa. Lisaksi yksi muusikoista tyoskentelee ikaihmisten
ja kehitysvammaisten parissa Suomen ainoana paatoimisena, kaupungin palkkaamana
vhteisomuusikkona. Lue lisda: https://www.tapiolasinfonietta.fi/yleisotyo/ ja

https://www.hs.fi/kaupunki/espoo/art-2000006268145.html



https://www.tapiolasinfonietta.fi/yleisotyo/
https://www.hs.fi/kaupunki/espoo/art-2000006268145.html

3) Huomioidaan, etta kulttuurihyvinvoinnin kentta on luonteeltaan sektorirajat
ylittava.

- Vahvistetaan kulttuuri-, sosiaali- ja terveysalojen yhteistyorakenteita ja -mekanismeja,
esimerkiksi perustamalla ohjelmia, joita rahoitetaan poikkisektorisesti.

- Otetaan kayttoon ja vahvistetaan sote-sektorin lahetekaytantoja taideohjelmiin
osallistumiseen, kuten esim. sosiaalisen reseptin ohjelmat (kulttuurilahete,
kulttuuriresepti).

- Tuetaan taiteiden ja humanististen tieteiden sisallyttamista terveydenhuollon

ammattilaisten koulutukseen kliinisten, henkilokohtaisten ja vuorovaikutustaitojen
parantamiseksi.




Case-esimerkki: Turun kaupunki
Turun kaupunginkirjasto organisoi Lukulahettitoimintaa. Lukulahetit ovat Turun kaupunginkirjaston
vapaaehtoisia, jotka kayvat palvelutaloissa ja vanhainkodeissa lukemassa daaneen ikaihmisille ja
vammaisille. Lue lisda: https://www.turku.fi/lukulahetti.

Turun kaupungissa toimii poikkihallinnollinen Kulttuurihyvinvoinnin tyéryhma, joka edistaa eri
toimialojen yhteistyota seka kulttuurisen vanhustyon kehittamiseksi tyoskenteleva Taidekori-
tyoryhma. Lue lisda: https://www.turku.fi/uutinen/2019-05-21 kulttuurihyvinvointi-osaksi-
vanhusten-ymparivuorokautista-hoitoa
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https://www.turku.fi/lukulahetti
https://www.turku.fi/uutinen/2019-05-21_kulttuurihyvinvointi-osaksi-vanhusten-ymparivuorokautista-hoitoa

Case-esimerkki: Legioonateatteri, Tampere

https://legioonateatteri.fi/
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Mita: Tyottomille nuorille (ensisijaisesti
alle 29 vuotta) suunnattu nuorten
ilmaisupainotteinen tyopaja, johon
hakeudutaan kuntouttavan tyotoiminnan
kautta.

Ketka: henkiléstona toiminnanjohtaja,
teatteriohjaaja, kuntouttavan
tyotoiminnan yksiloohjaaja

Rahoitus: Tampereen kaupunki,
TE-palvelut, AVI

”Vuoden 2018 lopussa kuntouttavan palvelun
tilaajalta saatiin palautetta, ettd kaikille
Legioonateatterin tydpajan nuorille 16ytyi jatkopolku
vuonna 2018.”


https://legioonateatteri.fi/

Case-esimerkit: koulutus ja Ita-Suomen
Hyvinvointivoimala

* Turun AMK: sairaala- ja hoivamuusikko (yhdessa
usein muiden AMK:ien kanssa Yhteisomuusikon
erikoistumiskoulutus), Kulttuurihyvinvoinnin
Master-tutkinto, alkaa2020

e Metropolia AMK ja Taideyliopisto: Creativity and
Arts in the Fields of Social and Health Services,
Master-tutkinto, alkaa 2021

* |ta-Suomen Hyvinvointivoimala:

”Uusi tapa tehda tyota”, valittu hyvaksi soten TKI-
toimintamalliksi:

Kuva: 1td-Suomen Hyvinvointivoimala.
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https://www.metropolia.fi/ajankohtaista/uutiset/?tx_ttnews%5Btt_news%5D=6741&cHash=8e6125b5ca8a6f7896bfbc1cfa95afd7
http://www.hyvinvointivoimala.fi/esittely/
http://www.hyvinvointivoimala.fi/ita-suomen-hyvinvointivoimala-valittiin-hyvaksi-sosiaali-ja-terveysalan-tutkimus-kehittamis-ja-innovaatiotoiminnan-malliksi-mukana-12-kansallisen-toimintamallin-joukossa/
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Taiteen edistimiskeskus TURKU AMK
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Taiteen ja hyvinvoinnin

TAIKUSYDAN.FI valtakunnallinen yhteyspiste.
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