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Taikusydan-uutiskirje Avaa selaimessa

Taikusydan on kulttuurihyvinvoinnin valtakunnallinen yhteyspiste.

T A E K Kehitamme verkostomme kanssa ratkaisuja, joilla taiteen, sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten yhteistyd saadaan pysyvaksi osaksi
Y hyvinvointia edistavia palveluita. Viestimme kulttuurihyvinvointialan
S Y B A ajankohtaisista uutisista.

Uutiskirje 9/2022

Jarjestimme syyskuun 21. paiva kulttuurihyvinvointialan kasitteistéa kehittavan tyopajan,
johon osallistui 35 eri alojen ammattilaista, tutkijaa ja kokemusasiantuntijaa seka etana
etta paikan paalla Turussa. Erityisesti saavutettavuus, osallisuus, kulttuurihyvinvointi seka
kulttuurihyvinvointipalvelut herattivat kasitteina runsaasti keskustelua osallistujissa.

Kulttuurihyvinvointialan kasitteistoa tai arkikielessa pikemminkin sanastoa onkin tarkea

rakentaa monialaisessa dialogissa, silla kulttuurihyvinvointialan tiedonmuodostusta ja

keskustelua hallitsee edelleen Suomessa suurelta osin taide- ja kulttuurikentta. Viime

vuosina puhuntaan on tullut mukaan yha enemman hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen

seka osallisuuden sanoittamista. On tarkea miettia, kenen kulttuurista ja hyvinvoinnista

puhutaan ja kuka naita kasitteitd maarittelee. Arkikielessa kasitteet kutsuvat meita
keskusteluun ja niiden maaritelmat testataankin konkreettisesti kdytannossa. Voisiko
kulttuurihyvinvointi olla uudissanana se yhdyspinta, joka mahdollistaa keskustelun
kulttuurin ja hyvinvoinnin seka erilaisten nakékulmien valilla?

Anna-Mari Rosenlof

Uutiskirjeohjelmamme vaihtuu!

Uutiskirjeohjelmamme vaihtuu syksyn aikana ja vanhojen uutiskirjeiden verkkosivulinkit
lakkaavat toimimasta. Jos haluat ottaa talteen jonkin kiinnostavan uutislinkin vanhoista
kirjeistamme, kannattaa se tehda ennen joulukuuta, jolloin uusi ohjelma otetaan kayttéon.
Uutiskirjeiden tilaus jatkuu normaalisti, mutta jos huomaat uutiskirjeiden toimivuudessa tai
tilaamisessa jotakin hairidita, niin otathan yhteytta meihin: taikusydan@turkuamk.fi.

Kuulumisia Levangerin pohjoismaisesta
verkostotapaamisesta ja Norjan
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kulttuurihyvinvoinnin keskuksesta

Pohjoismaisen Nordic Arts & Health Research Network -verkoston syyskauden
tapaaminen jarjestettiin 6.-7. lokakuuta Levangerissa Norjassa. Norjan valtakunnallisen
kulttuurihyvinvoinnin osaamiskeskuksen vieraiksi saapui 24 monitieteisen verkoston
jasenta. Ohjelmassa oli puheenvuoroja ja esityksia, tydpajoja seka verkostoitumista
pohjoismaisten kollegojen kanssa.

Nordic Arts & Health Research Network -verkoston seuraava tapaaminen jarjestetdan
11.-12. toukokuuta 2023 Malmdéssa Ruotsissa teemalla "Public Health”.

Lue lisaa tapaamisesta

Tutustu Nordic Journal of Arts, Culture and
Health -lehden uuteen numeroon

Pohjoismaisen Nordic Journal of Arts, Culture and Health -lehden uusi numero siséaltaa
monipuolisen kattauksen kulttuurihyvinvointialan tutkimusta, kirja-arvosteluja seka
kuulumisia pohjoismaiselta kulttuurihyvinvointikentalta. Artikkeleissa tarkastellaan mm.
luovaa toimintaa yliopiston henkilékunnan ja opiskelijoiden mielen hyvinvoinnin tukena
korona-aikana seka luovan kirjoittamisen merkitysta mielenterveyden hairidista
toipumisessa.

Kaikki lehden artikkelit ovat luettavissa vapaasti ja maksutta. Lehdessa julkaistaan
teksteja englannin, ruotsin, tanskan ja norjan kielilla.

Tutustu julkaisuun

Kulttuurihyvinvointipoolin avoimen kokouksen
16.11.2022 teemana on kulttuuri
hyvinvointialueilla

Kulttuurihyvinvointipooli jarjestda avoimen kokouksen Eduskunnan Kansalaisinfossa
Helsingissa, keskiviikkona 16.11.2022 klo 12.30-15. Tilaisuus on kaikille avoin ja
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maksuton. Tilaisuuteen voi ilmoittautua 9.11.2022 klo 15.00 mennessa. Tilaisuuden
teemana on kulttuuri hyvinvointialueilla.

Lue lisaa tapahtumasta

UUTISET

Kulttuuri kunnissa — kulttuuri
lisatty THL:n HYTE-kertoimen
prosessi-indikaattoreihin

Kunnille otetaan vuoden 2023 alusta
kayttéon hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen valtionosuuden lisdosa eli
HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin,
joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen
valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi
niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistydn mukaan. Lisdosan suuruus
maaraytyy toimintaa kuvaavista prosessi-
indikaattoreista ja tuloksia kuvaavista
tulosindikaattoreista. Prosessi-
indikaattoreissa huomioidaan nyt myos
kulttuuri, indikaattorina kulttuuriin
osallistumisen kynnyksen madaltaminen.
Prosessi-indikaattorit on keratty THL:n
TEA-tiedonkeruiden yhteydessa suoraan
kunnista.

Lue lisda hyte-kertoimesta ja
prosessi-indikaattoreista

Taike koordinoi luovan ja
kulttuurialan hankkeita ESR-
ohjelmakaudella

Taiteen edistamiskeskus on valittu
koordinoimaan valtakunnallista ESR-
teemaa Luovan ja kulttuurialan innovaatio-
osaaminen. Luova verkko -
koordinaatiohankkeen visiona on, etta
kulttuuri ja luovat alat synnyttavat uutta
osaamista ja tyota eri alueilla Suomessa.
Yhtena tavoitteena on innostaa pienia ja
keskikokoisia luovan ja kulttuurialan
toimijoita eri puolelta Suomea mukaan
ESR-hankehakuihin. Hankkeen
toteutusaika on 3.10.2022-31.12.2025.

Lue Taiken uutinen

Harrastamisen Suomen malli
vakiintuu, kuntien haettava
maararahaa vuosittain

Harrastamisen Suomen malli
vakiinnutetaan. Eduskunta on paattanyt,
ettd malli vakiinnutetaan nuorisolakiin ensi
vuoden alusta. Koulupaivan jalkeinen
maksuton harrastus on ollut suosittu
kunnissa, silla harrastamisen Suomen
mallia kaytetdan jo 235 kunnassa.
Vakiinnuttamisen jalkeenkin kunnat
joutuvat toiveistaan huolimatta hakemaan
mallin mukaiseen harrastustoiminnan
jarjestamiseen maararahaa vuosittain.
Opetus- ja kulttuuriministerio tukee
harrastamisen Suomen mallin toteutusta
kunnissa 14,5 miljoonalla eurolla vuosittain.
Opetus- ja kulttuuriministeri¢ teettaa
mallista arvioinnin ensi kevaaseen
mennessa.

Lue Kuntalehden juttu aiheesta

Webinaarikooste: Kulttuurista
ja musiikista hyvinvointia
ikdantymisen tueksi

Osana ARMAS-festivaalia Miina Sillanpaan
Saatio jarjesti maksuttoman webinaarin
kulttuuri, ikdantyminen ja hyvinvointi -
teemalla. ARMAS on vuodesta 2017
lokakuun alussa vuosittain toteutunut
valtakunnallinen tapahtumakokonaisuus,
joka nostaa esiin ikdantyneita taiteilijoita ja
tekee ikdantymisen teemoja nakyvaksi
taiteen keinoin. Webinaaritallenne on
katsottavissa 28.10.2022 asti.

Lue lisda webinaarista ja katso
tallenne
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94 %,

"OLEN LOYTANYT
UUSIA KAVEREITA
HARRASTUKSEN
MYOTA.”

Kulttwuriharrastamisen koetut vaikutubset | Thulttuuikannatteles

Kulttuuriharrastamisen koetut
vaikutukset -selvitys ja
mittaristo

Sivistysliitto Kansalaisfoorumi on selvittanyt
yhteisessa kehittamistydssa
jasenjarjestdjensa kanssa
kulttuuriharrastamisen kokonaisvaltaisia
vaikutuksia harrastajien elamaan ja luonut
jaetun mittariston koettujen vaikutusten
nakyvaksi tekemiseen. Myos
Kansalaisareena oli mukana mittareiden
laadinnassa. Mittaristoa hyédyntaen
toteutettiin laaja selvitys, johon kevaalla
2022 saatiin vastauksia yli 1 300 eri-
ikaiselta kulttuurin harrastajalta ympari
Suomen.

Lue selvityksesta ja
mittaristosta
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Luovuus edistaa sosiaalista
kestavyytta — Metropoliassa
rakennetaan reitteja
luovuuteen ja
kulttuurihyvinvointiin

Metropolia Ammattikorkeakoulun
Mahdollisuuksien maisemia -tapahtumaan
5.10.2022 Metropoliaan kokoontui yli 400
eri aloilla tydskentelevaa ja opiskelevaa
ihmista pohtimaan luovuuden merkitysta ja
konkreettisia keinoja sen edistamiseen
tydelamassa eri aloilla. Tapahtumassa
puhuttiin muun muassa siita, miten luovuus
lisda sosiaalista kestavyytta. Lue aiheesta
ja Metropolian luovuustyon ajankohtaisista
asioista Metropolian sivuilta.

Lue lisaa Metropolia AMK:n
sivuilta

TAPAHTUMAT

Taide vaikuttaa. Taiteet

terapian muotona -seminaari,
to 3.11.2022, klo 9-13.00,
Helsinki

limoittaudu Taiteen edistdmiskeskuksen
kulttuurihyvinvoinnin
asiantuntijapalveluiden syksyn seminaariin,
jossa keskustellaan taideterapioista.
Seminaarissa kuullaan ajankohtaisia
puheenvuoroja ja mukana on muun

Jarjestotoimijoiden info- ja
keskustelutilaisuus, pe
4.11.2022, klo 12-14.30, Teams

THL jarjestda osana Suomen kestavan
kasvun ohjelmaa jarjestoétoimijoille
suunnatun info- ja keskustelutilaisuuden
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kansallisesta palvelukonseptista.
Tilaisuuden tavoitteena on esitella
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
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muassa professori Mimmu Rankanen, kansallisen palvelukonseptin
kuvataiteilija, taideterapeutti Taina de kehittamistyota, tukea alueellisia verkostoja
Carvalho seka Taiken tiimi. Seminaaria ei seka koota toiveita kansalliselle
striimata, mutta tilaisuus tallennetaan kehittamiselle. Tapahtuma on suunnattu
myO6hemmin katsottavaksi. Linkki erityisesti kolmannen sektorin toimijoille.
tallenteeseen tulee Taiken sivuille. limoittautuminen 28.10. mennessa.
Lue ohjelma ja ilmoittaudu Lue ohjelma ja ilmoittaudu
tapahtumaan tapahtumaan

Aluekumppanuuksien paiva, ma 7.11.2022, klo
12.30-14.30, verkkolahetys

Taiteen edistamiskeskuksen aluekumppanuuksien paivan paaaiheena on kulttuurin
maakunnallinen rahoitus. Lisaksi aiheena on taiteilijan tyollistyminen, erityisesti
keskitytaan tyollistymismahdollisuuksiin julkisella sektorilla. Mik& on kulttuurin asema
maakuntaohjelmissa ja mika merkitys ohjelmatydlla on kaytannon toiminnassa?
Keskustelussa mukana Keski-Suomen, Pohjois-Karjalan ja Pohjois-Pohjanmaan liitot
Jyvaskylan yliopiston kulttuuripolitiikan professori Miikka Pyykkosen johdolla.

Lahetyksessa kuullaan esimerkkeja kuntien mahdollisuuksista tydllistaa taiteilijoita seka
taiteilijapuheenvuoroja. Opetus- ja kulttuuriministerion terveiset valtion budjetista avaavat

nakymia seuraavan vuoden valtion rahoitukseen taiteelle ja kulttuurille. Tapahtuma
jarjestetaan verkossa ja siihen on ilmoittautuminen.

limoittaudu tapahtumaan Taiken sivuilla

Online Conference: Creativity, Arts and Culture
Enhancing Wellbeing — perspectives on

professional and interdisciplinary practices,
November 17th 2022

The last years have been an intensive period of developing ways of using creativity, arts
and culture to enhance people’s wellbeing and health. Metropolia University of Applied
Sciences and University of Jyvaskyla invite the international community of practitioners,
scholars and students to discuss, share and further develop this theme by organizing an
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online conference focused on interdisciplinary practices. This conference focuses on the
professional approaches where the emphasis is in facilitating creative expression, group
activities and arts experiences across environments, including social and health care.

Lue lisda ja ilmoittaudu konferenssiin (englanniksi)

KOULUTUKSET

Sairaala- ja hoivamusiikin johdantokurssi
musiikin ammattilaisille

Turun ammattikorkeakoulun tdydennyskoulutus jarjestaa sairaala- ja hoivamusiikin
koulutuksen musiikin ammattilaisille. Koulutuksen tavoitteena on mm. oppia soveltamaan
omaa musiikillista osaamista sairaalaan ja hoivakotiin sopivalla tavalla seka oppia
kayttamaan musiikillista improvisaatiota vuorovaikutuksen valineend. Koulutuksesta saa
my0s kaytannon tietoa sairaala- ja hoivamuusikon tydskentely-ymparistoista. Koulutus
toteutetaan ajalla 9.1.—17.2.2023. [Imoittautumiset 12.12.2022 mennessa. Koulutuksen
hinta on 372 € (sisaltaa alv 24 %) ja laajuus 3 op. Kouluttajana toimii muusikko, musiikin
maisteri Uli Kontu-Korhonen.

Lue lisaa ja ilmoittaudu koulutukseen

JULKAISUT

Taide, kulttuuri ja TheBaring
. Foundation
luovuus osaksi arkea

hoivakoteihin Rda e alildols

The Baring Foundation on julkaissut 3 SYSUME BOOMCI) ] PR
ety and culture

raportin, jossa esitellaan, miten taidealan ja
sosiaalialan kokonaisvaltaisella
lahestymistavalla voitaisiin tehda taiteesta,
kulttuurista ja luovuudesta
saavutettavampaa ja saannodllisempaa
toimintaa hoivakodeissa ja hoitolaitoksissa.
Yhteenvetona tuodaan esille myds 20
kohdan suositukset muutostarpeista eri
tahoille. Raportti tuo esille erityisesti
ikdantyneet hoivakodeissa asuvat ihmiset
seka oikeuden kulttuuriin osana
ihmisoikeuksia.

B Bl e

Cutler, David (2022). Every care home a
creative home. A systems approach to
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personalized creativity and culture. The
Baring Foundation.

Lue suositukset ja raportti (englanniksi)

PROJEKTIT

Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjauksen kokeilut
kaynnistyvat 19 Pirkanmaan kunnassa

Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjaus Pirkanmaalla (KUPPI) -projekti on Tampereen
kaupungin hallinnoima kehittdmisprojekti, jonka toteuttajina on yhteensa 19 Pirkanmaan
kuntaa seka Pirkanmaan sairaanhoitopiiri. Projekti on toteutuskautensa puolivalissa ja
kukin projektin toteuttajakunnasta on valinnut vaestostdan kohderyhman, jonka
hyvinvointia voitaisiin parantaa kulttuurihyvinvoinnin keinoin. Kohderyhmille pilotoidaan
palveluohjausta paikallisiin kulttuurihyvinvointipalveluihin, esimerkiksi seteli- tai
reseptimallien muodossa. Kulttuurihyvinvoinnin palveluohjauksessa onnistuminen
edellyttdd kunnassa ennen kaikkea yhteisty6ta eri hallinnonalojen toimijoiden kesken.
Kuva: Kari Savolainen

Lue lisaa KUPPI-projektista

Seututaiteilijakokeilut alkoivat Varsinais-Suomen
kunnissa

Ensimmainen kuudesta seututaiteilijasta on aloittanut tydnsa Varsinaista kulttuuria -
hankkeessa. Taiteilijoiden tyd hankkeessa on yhteisdllista tai kuntalaisia osallistavaa.
Hankkeen tavoitteena on tukea kuntien kulttuuripalvelujen tuottamista koko Varsinais-

Suomen alueella. Kohderyhmana ovat maakunnan kuntien kulttuurin viranhaltijat ja

tydntekijat seka alueen kulttuurialan verkostot, taiteen ammattilaiset ja kuntiin
kulttuuripalveluita tuottavat toimijat. Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittaman
kehittdmistehtavan toteuttajat ovat Varsinais-Suomen liitto ja Turun kaupungin vapaa-ajan
palvelukokonaisuus.
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Lue lisda Varsinaista kulttuuria -hankkeesta

Culture for Health -hanke kartoittaa
kulttuurihyvinvointitoimintaa Euroopassa

Culture for Health -hanke edisitaa poikkialaista yhteistydta kulttuurihyvinvointialalla
Euroopassa. Hanke mm. kartoittaa kulttuurihyvinvoinnin hankkeita Euroopan maissa.
Tahan mennessa kartoituksessa on mukana jo yli 500 hanketta, myos 37 hanketta
Suomesta. Hankkeita voi edelleen iimoittaa mukaan! Hanke on myds julkaissut
yhteistydssd WHO:n kanssa tiiviin koosteen “Arts and Health: Supporting The Mental

Well-Being_Of Forcibly Displaced People” heindkuussa 2022.

Lue lisda Culture for Health -hankkeesta

BLOGIT

Tekoalytaide nuorten media- ja
taidekasvatuksessa

Verken blogissa Panu Rasanen kysyy, mita
on tekoalytaide ja miten sitd voidaan
kayttaa nuorisotydssa ja
taidekasvatuksessa. Kirjoituksessa
tuodaan esille myds tekoalytaiteen eettisia
ja moraalisia kysymyksia, esimerkiksi
tekijanoikeudet ja ymparistokysymykset.
Lisaksi tarvitaan nuorten mediakasvatusta
ja kriittista suhtautumista digitaalisiin
teknologioihin ja toimintaymparistéihin.

Paikan henkea ja taidetta
luonnon helmassa

Henki ja elama — Luonto toipumisen
l&hteena -hankkeen tavoitteena on
parantaa ty6ttomien ja tydelaman
ulkopuolella olevien
mielenterveyskuntoutujien eldmanhallintaa
luontoperustaisten ja kulttuurilahtdisten
menetelmien avulla. Hankkeessa tehtiin
keskikesan perinteisiin pohjautuvaa
taidetta Sanginjoen Loppulassa Oulun
l&hella. Lue Juha Eskolan ja Tuija
Tervaskannon kirjoitus taidelahtdisista
menetelmista, paikan hengesta ja
kokonaisvaltaisemmasta luontosuhteesta.
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