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Taideterapia-alan
koulutus

Suomessa on tarjolla taideterapia-alan koulutusta eri taiteenaloilla ja eri
tasoilla. Taideterapia-alan osaamista voi kerryttaa terapeuttisen tyon
nakokulmasta osana omaa ammattiosaamista esim. sote-, kasvatus- tai
kulttuurialalla. Taideterapeutiksi voi opiskella eri taiteenaloilla.



Taiteenalat, joilla on
alan koulutusta

Kuvataide
Musiikki
Tanssi ja liike
Sanataide
Draama

Valokuva

Lisdksi voi opiskella eri taiteenaloja
yhdistelevissa koulutuksissa.




Taideterapia-alan koulutusta tuottavat

Taideterapia-alan koulutusta tuottavat
yhdistykset, yritykset (osakeyhtiot) ja saatiot
paasaantoisesti yhteistyossa yliopistojen kanssa.

Tyypillisesti yhdistys, yritys tai saatio toimii

yhteistyossa useamman eri kesa- tai avoimen
yliopiston kanssa koulutuksen tuottamiseksi eri
paikkakunnilla.

Myos erilaiset oppilaitokset kuten
ammattikorkeakoulut tai kansanopistot voivat

tarjota taideterapia-alan taydennyskoulutusta.



Eri tasoiset taideterapia-alan koulutukset

Tutustuminen

Kaikille avoimia
koulutuksia
matalla
kynnyksella.

Menetelmat

Tassa ryhmassa on
eniten tarjontaa.

Kurssin jalkeen voi
kayttaa ko.
menetelmaa
tyossaan.

Ohjaaja/Perusteet

Yleensa sote-alan
ammattilaisille
suunnattua laajempaa
(15-350p) taydennys-
tai
menetelmakoulutusta
ohjaustyon
nakokulmasta.

Alustaa
terapeuttiopintoja.

Terapeutti

Sote-alan
ammattilaisille
suunnattua laajaa
(40-1300p)
taydennys- tai
ammatillista
koulutusta.

Pohjakoulutuksena
taideterapian
ohjaaja/perusteet.



Ammattioikeudet

Ainoa sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirasto Valviran nimikesuojattu ja

KELA-patevyyden alalle tuottava Va IVi ra

ammattinimike on
Sosiaali- ja terveysalan
Kelan hyvaksyma on lupa- ja valvontavirasto

henkilo, jolla on suoritettuna
psykoterapeutin patevyys seka vahintaan
60 op taideterapian hyvaksyttyja opintoja.

Kela

Kuvataiteen puolella koulutuspolut ovat
erilaisia. Opinnot voi suorittaa erikseen tai

yhdistelmakoulutuksessa. Musiikin alalla
on tietyt hyvaksytyt koulutukset.


https://www.valvira.fi/terveydenhuolto/ammattioikeudet
https://www.kela.fi/documents/10180/1235946/Ote%2C%20psykoterapeutin+p%C3%A4tevyysvaatimukset.pdf
https://www.kela.fi/kuntoutuspsykoterapia

Koulutustarjonta ja hinta

Kuvataide

Useita koulutuksen
tuottajia ja
paikkakuntia, joissa voi
opiskella.

Opintopisteen hinta
100-247€.

Opintopolku
terapeutiksi n.60
opintopistetta.

Sanataide

Koulutuksen tuottaja
yhdessa kesayliopistojen
kanssa Suomen
kirjallisuusterapiayhdistys ry.

Opintopisteen hinta |20-
| 38€.

Opintopolku terapeutiksi
90 opintopistetta.

Tanssi ja liike

Koulutusta tuottaa
Eino Roiha-instituutti
Jyvaskylassa.

Opintopisteen hinta:
perusteet 93€ ja jatko
| 17€.

Opintopolku
terapeutiksi 145
opintopistetta.

Musiikki

Koulutuksen tuottajina
kaksi eri yliopistoa ja
Eino Roiha-instituutti.

Opintopisteen hinta
|5-107€.

Opintopolku
terapeutiksi 205
opintopistetta.



Koulutustarjonta ja hinta

Valokuvaus

Talla hetkella ei ollut
tarjolla koulutuksia
mutta Suomen
valokuvaterapiayhdistys ry
ilmoittaa sivuillaan, etta
koulutusta jarjestetaan
Muurlan opistolla.

Tunnetaideterapia

Kairon instituutti
kouluttaa
tunnetaideterapiaohjaajia
ja —terapeutteja (TTT®).

e ——

Psykodraama

Suomen
psykodraamayhdistys
jarjestaa koulutusta
tarpeen mukaan. Koulutus
on kasiportainen:

| . Toiminnallinen
ryhmatyoohjaajatutkinto (TRO)

2. Sertifioitu Psykodraamaohjaaja-
tutkinto (SPDO)

Kohtaamistaide

Kohtaamistaiteen
ohjaaja —
taydennyskoulutusta
jarjestaa Laurea
ammattikorkeakoulu.

Laajuus 15 op

Hinta: 1850€ + alv
24%



Alan yhdistykset Suomessa yhdistysrekisterin mukaan
kevaalla 2022 Yhdistys

Ekspressiiviset taideterapiat ry

[hmissuhdetyo ry https://www.ihmis.fi/lhmissuhdetyo-ry
Luovuusterapiayhdistys Aistein ry http://aisteinry.blogspot.com/

Moniammatilliset Luovuusterapian asiantuntijat —

Association of Multiprofessional Practitioners of Creativity =~ www.luovuusterapia.fi

Therapy ry

Ratkaisukeskeiset taideterapeutit ry https://www.ratkaisukeskeisettaideterapeutit.fi/

Suomen Kirjallisuusterapiayhdistys ry,
ruotsiksi Foreningen for biblioterapi i Finland rf

Kotisivu

https:/kirjallisuusterapia.net/

Suomen kohtaamistaide ry https://www.kohtaamistaide.fi/
Suomen Kuvataidepsykoterapeuttien Liitto ry www.kuvataidepsykoterapia.fi
Suomen Kuvataidepsykoterapia (SKTPT) ry, https:// K idepsvk o il
Yhdistykset tekevdt Suomessa paljon Bildkonstpsykoterapi i Finland (BKPTF) rf ntips:/Isuomenkuvataldepsykoterapia.i
tyotd alan hyvaks, Yhd,stykset IS;JTmzn musiikkiterapiayhdistys - Musikterapiforeningen i https://www.musiikkiterapia.net/
jdrjestavat koulutuksia ja pitdvdat Hinfanary
. . o Suomen Tanssiterapiayhdistys ry http://www.tanssiterapia.net/
rekisterej@ ammatinharjoittajista. o
Suomen Valokuvaterapiayhdistys ry, http:// ol ivhdistys. fi/
Yhdistysten sivuille tyypillisesti Foreningen for Fototerapi i Finland rf nhtep/www.valoliivaterapiayndistys.fif
pdivitetddn myos ajankohtainen Taideterapia-alan neuvottelukunta - Taiten ry
koulutustarjonta. Tunnetaideterapia ry www.facebook.com/tunnetaideterapiary/

Suomen Psykodraamayhdistys - Finland Psykodramaforening ry https://www.suomenpsykodraamayhdistys.fi/



https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=3045286-8
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=0643487-0&timeZone=Europe/Helsinki#fromAdvancedSearch
https://www.ihmis.fi/Ihmissuhdetyö-ry
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=2619604-8
http://aisteinry.blogspot.com/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=2117722-7
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=2117722-7
http://www.luovuusterapia.fi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=3069110-5&timeZone=Europe/Helsinki
https://www.ratkaisukeskeisettaideterapeutit.fi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=1472560-0
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=1472560-0
https://kirjallisuusterapia.net/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/advancedSearch
https://www.kohtaamistaide.fi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=3037292-1
http://www.kuvataidepsykoterapia.fi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=1996734-2
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=1996734-2
https://suomenkuvataidepsykoterapia.fi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=0678549-4
https://www.musiikkiterapia.net/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=1871046-5
http://www.tanssiterapia.net/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=2954200-6
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=2954200-6
http://www.valokuvaterapiayhdistys.fi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=3073687-9
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=3225487-3
http://www.facebook.com/tunnetaideterapiary/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/basicinformation?businessId=1577204-6&timeZone=Europe/Helsinki#fromAdvancedSearch
https://www.suomenpsykodraamayhdistys.fi/

Havaintoja

Taideterapia-alan koulutus on melko kallista. Hinnat seka taiteenalakohtaisen

koulutuksen opintopistemaarat vaihtelevat paljon. Opintopisteet myos kallistuvat
mita pitemmalle opintopolussa mennaan. Taideterapeutin koulutukselle tulee hintaa
karkeasti arvioiden 10 000 — 20 000€ ilman psykoterapeutin patevyytta.

Tutustumis- ja perustason kursseja on tarjolla hyvin, mutta terapeuttiopintoja on
tarjolla harvakseltaan.
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L.opuksi pari ajatusta

Olisi mielestani tarkeaa, etta taideterapian
potentiaali saataisiin kayttoon paremmin
nyt, kun erilaisesta terapiatyosta ja
terapeuttisesta toiminnasta tuntuu olevan
pulaa erilaisten kriisien keskella.

Ratkaisuja voisivat olla: koulutuksen

hinnan kohtuullisuus ja koulutuksen
saatavuus kaikilla tasoilla. Muun tyon osana
taiteen terapeuttisen kayton asemaa voisi
vahvistaa ammatillisilla verkostoilla.

Tarkeinta kuitenkin olisi, etta taideterapiat
olisivat laajemmin osa Kela-korvattavia
terapioita.




